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A vilagfelfordulas élhet6

2025. marcius - Szepesi Balazs

Felfordult vilagban éliink. Hozzdszokhattunk az elmult hat évben, hogy egyik pillanatrél a mdsikra
alapvetd dolgok vdltozhatnak meg teljesen. Mintha hdborogndnak az Oliimposz istenei. Azonban ez

nem a vildg vége.

Jarvanyok, haboruk, az emberiség végével fenyegetd taldlmanyok, évtizedes rutinokat eltorl6
fordulatok kdzepette éliink. A vilag kordbbi stabil fejlédése megallt, a jov6vel kapcsolatos 6nbizalom
elveszetett. Mi johet még?

Mindekdzben a mindennapi élet rutinjai stabilak maradtak, az életszinvonal nem csokkent, a
munkahelyek is megmaradtak. Birjuk a csapasokat, rugalmasan reagalunk arra, hogy a jarvany miatt
veszélyes sok embernek 6sszejonnie, a szomszédban szazezrek életét kbveteld habord dul, a kontinens
hagyomanyos energiaellatasi logikdja 6sszeomlik.

Nem éltlk fel a megtakaritasainkat, a szliletéskor varhaté élettartam névekedésének trendje a COVID
utan visszaallt, a nagyvallalatok helyzetét kifejezd t6zsdeindexek értéke emelkedett.

Kézben a bizonytalansag sokat kivesz beldlink: a gazdasagi letért a megszokott ndvekedési palyardl,
elszabadultak az arak, a vallalkozasok beruhdzdsai visszaesetek a jarvany el6tti szinthez képest. A
gyerekvallalasi kedvet mutaté termékenységi aranyszdm novekedése megallt.

Egyszerre tart ki a remény, hogy lassan vége a felforduldasnak és van jelen a félelem, hogy valami még

keményebb jon. A bizonytalansagok koranak nincs vége.
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Persze lehet, hogy a vilag fel sem fordult igazan, mindig is billegett, csak valahogy tul régen volt, hogy
emlékezziink. Mindig is ill4zid volt, hogy a stabil viszonyok kdz6tt magatdél lesz minden jobb, ahogy a
viszonyok stabilitdsa sem volt igaz.

Hidba él az emlékezetiinkben gy a COVID el6tti kor, mintha harmonikus, valsdagmentes id6kben éltlink
volna, nincs igy. Emlékeztet6il egy hevenyészett lista:

Rendszervdltds, recesszio, délszldv haboru, kuvaiti hdboru, bankkonszoliddcio, Bokros csomag, orosz
vdlsdg, 0911, afganisztdni hdbordu, iraki hdboru, Gyurcsdny beszéd, a pénziigyi vdlsdg, devizahitel
vdlsdg, arab tavasz, Krim annektdldsa, migrdcids vdlsdg, brexit, kinai-amerikai vdmhdbord,

sdrgamellényes tiintetések Franciaorszdgban, klimamozgalmak

A hirek most mar percenként csipognak a zseblinkben, Osztoneinkre vadasznak, keresik hol
débbenthetnek, ijeszthetnek meg minket annyira, hogy kattintsunk. Oszténlényi igényiinkhoz
egyszer(isodott és radikalizalddott a kommunikacid - ha a nagy zajban csak arra kapjuk fel a fejlinket,
ami nagyon meredek, hat akkor ilyet kapunk.

A vilag elbizonytalanodasarél majd utélag kideril mekkora. Az azonban biztos, hogy mindezt erésen
felnagyitja az a mdd, ahogyan figyeljiik mi is torténik. Erdemes lenne ebbél a felpdrgésbdl kiszallni.
Nem csak azért, hogy megszabaduljunk a zaklatottsagtél, A mindennapok fordulatainak masodperch

kovetése nem is igazan visz el6bbre.
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Tobb lehetséges jovével kell tervezni, ezek medreit a napi hirfolyam nem formadlja olyan hirtelen.
Mdkodéslink alapvet6 képességeinek fejlesztésén érdemes gondolkozni - azokon, amelyek egyardnt
hasznosak a bizonytalansagokhoz valé alkalmazkodasban és a pesszimista/optimista forgatokonyvek
kilonboz6 variacioi esetén is.
Egy egyén, egy vallalat, egy varos, egy orszag szamdra egyarant hasznos lehet ez a megkozelités: Légy
dvatos a bizonytalansag miatt, biztositsd be magad a legnagyobb kockazatok ellen és fejleszd azokat a
képességeidet, amelyeken sikered/kudarcod igy is, ugy is mulik. Amikor a jelen és a kozeljové a
leginkabb kiflirkészhetetlen, akkor is viszonylag egyértelmdek a helytallas és a fejl6dés hosszabb tdvon
is fontos tényezd6i.
A vdllalkozasok lehetGségeit és kihivasait elemezve is ezt taldljuk. A piacok bd6vilésének
megtorpandsaval el6térbe keril a tobb labon allds, a piaci pozicié javitdsa, a min6ség erbsitése, a
termelékenység novelése.
Erdemes ugyanezt a megkozelitést egyénileg is dtvenniink. A f8istenek dsszecsapasabodl keletkezd nagy
viharbol annyira figyeljink, hol érdemes jobban védekezniink, hol egyértelmi mar a viladg
atrajzolddasa. Azonban ne kosse le minden ideszalunkat a gigaszok harca. Vannak dolgok, amik nem
fognak megvaltozni:

e Ha valaki tisztdban van azzal, hogy mit tart fontosnak, értékesnek, konnyebben dont és taldl

irdnyt.

e Ha valaki olyat tud, amit sokan nem, arra nagyobb szlikség lesz.

e Akilassabb és rosszabbul manéverezik, az marad le és azt kapja el az oroszlan.

e Akinek stabil szovetségesei vannak, az nagyobb biztonsagban van.
A sajat vilagardl mindenki elég biztosan tudja, milyen tudas lesz értékesebb. Az is elég jél latszik, hol
értékelédik fel a kezdeményezés, az alkalmazkodas képessége. A bizonytalansdg kordban még

tisztabban kivehetd, kivel lehet és kivel érdemes megtartani a hosszu tava bizalmi viszonyt.

Kevésbhé szédit6 ez a sokszor disszondns forgatag, ha felismerjlk, hogy sajat életlink, kdzosséglink
szempontjabdl milyen veszélyt, feladatot jelent a vilag kiszdmithatatlansaga. A vihar ellen védekezni
kell, aldozzunk az isteneknek, de ne vessziink el a pillanat kdoszanak mélységében. Keressiik, fejlessziik

sajat er6nket és lehetdségeinket.



