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llyen volt a karacsony az adomanygylijté szervezetek
szemével

Kovdcs Bettina

Lassan visszakeriilnek a dobozokba a kardcsonyi diszek, a fa aldl uj helylikre keriilnek az ajdndékok.
Az (innep élményeinek elraktdrozdsakor érdemes dttekinteni, ki mit tett azért, hogy minél tébb
rdszorulonak legyen esélye a boldog kardcsonyra. Orszdgszerte sok szervezet és Gnkéntes dolgozott
adomdnygylijtéseken, megkerestiink kéziiliik néhdnyat, hogy mondjdk el, hogyan szervezték az

adomdnygydijtést, mik a tapasztalataik.

Az adomanygydljtések szervez8i egymastdl fliggetleniil, de ugyanazon dolgoznak: vinni az lnnepi
fénybdl a legelveszettebbeknek is. Az eljuttatdsa sok munka és tervezés, amelyet a szervez6k
mindenhol tapasztaltan kezelnek, 6k tudjdk igazan, hogy hol-mire van szikség, ahogy azt is, mit
jelentenek az adomdnyok a fogaddik szamadra. Megkértiik 6ket, és 6k meséltek nekiink — ezekrél is.

A Cip6sdoboz Akcid szervezbje, a Baptista Szeretetszolgalat, a Katolikus Karitasz, a Magyar Maltai
Szeretetszolgalat, a Magyar Voroskereszt, a Mikuldsgyar, az Okumenikus Segélyszervezet és az

Udvhadsereg vélaszoltak a kérdéseinkre.

Hova ment az adomany?

A karitativ szervezetek igyekeznek mindenkit elérni, aki nehéz kérilmények kozott él, és amennyire
er6forrdsaik engedik, tartds segitséget nyudjtani nekik. Az adventi idészak adomanyaibdl sok, a
partfogdsukban all6 rdszoruldnak juttattak csomagokat, de mindig vannak olyanok, akik ekkor
kerllnek a latoterikbe el6szor. Ez kulondsen igaz a kifejezetten adventi programokra, mint a

Cip6sdoboz Akcid és a MikulasGyar.
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A Cipbésdobozhoz mdar a nyar folyaman érkeztek kilonb6z6 intézményeken — csalddsegiték,
alapitvanyok — keresztil is kérések, a MikuldsGydrhoz pedig el6re kell regisztralni ahhoz, hogy
adomanyban részesililhessenek. A Virdskeresztnél el6fordul, hogy a konkrét adomdanyhoz keresik
meg azt, aki a legjobban tudnd hasznositani. Az Okumenikus Segélyszervezet menedékhdazakat,
atmeneti szalldsokat tart fenn, amelyek lakdi hajléktalanok, bantalmazottak, és csalddok is lehetnek.
Mindezek fenntartdsdhoz pénzadomanyokat varnak, de tizifat és meleg ételt is osztanak a téli
id6szakban a befolyt Osszegbd6l. Az idések és nagycsalddosok mellett a Madltai Szeretetszolgdlat
[atoterében is sok a hajléktalan, ezért a meleg ruhdk, cipdk elsésorban hozzajuk kerilnek, és nagy
sziikség is van az ilyen adoményokra. Az Udvhadseregnél a szocidlis intézmények ellatottjai mellett a
gyllekezetek szegény tagjait is tamogatjak. Mindemellett hetente kapnak segélykéré leveleket, a
feladdiknak vagy személyesen, vagy postai kiildeménnyel segitenek.

Minden szervezet nagy hangsulyt fektet ra, hogy a valdban raszorulékhoz jussanak el az adomanyok,
ehhez az el6zetes listdak Osszeallitdsa mellett a helyi szocidlis intézményekkel, 6nkormanyzatokkal
valo egylittm(ikodés elengedhetetlen. Az dnkéntesek helyismerete egésziti ki az intézményi tudast. A
Karitdsz példaul tobb mint 10 000 6nkéntessel egylittmlkodve pontosan tudja, hogy kinek-mire van

szliksége az adott kozosségben.

Az Osszkép a magyar tdrsadalom és gazdasdg miikédésérél sz6l6 elemzések magazinja. Komoly
elemzé munkdra épiilé dttekintéseket készitiink, kutatdsok eredményeit foglaljuk 6ssze és az orszdgot
jol ismeré vezetbk, kutatok térténeteit mutatjuk be arrdl, hogyan is mikddik a vildgunk. Kévessen

minket, iratkozzon fel hirleveliinkre, ha szeretné mélyebben megérteni és felfedezni Magyarorszdgot.

Szerény iinneplés

Az adomanyokkal nem csak targyakat és élelmiszert kaptak a rdszoruldék, hanem torédést és
figyelmet is, ez sokszor legaldbb ugyanolyan fontos. A Karitasz onkéntesei karacsonyi misorokkal
igyekeztek tobb meghittséget varazsolni az lnnepre, az ételosztds és ajandékozas is sokak
karacsonyat tette széppé. Az Udvhadsereg és az Okumenikusok is karacsonyoztak az intézményeik
lakdival, ahol a finom ételek és ajandékok egy pillanatra feledtethetik a nehéz helyzetlket. Az
Udvhadsereg tapasztalata az, hogy az egyébként maganyos, magukra maradt emberek sokszor igy is
nehezen élik meg az iinnepet. Az Okumenikusok bentlakéi karacsonyi diszeket készitettek és
Osszegyl(jtotték a gyerekek kivansagait, ez alapjan készilnek a névre szélé ajandékcsomagok a

vallalati partnerek segitségével.
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A Voroskereszt |atoterében |év6k nagyon szerényen U(nnepeltek, ajandékhoz, sokszor meleg
vacsorahoz is csak a segélyszervezetektdl segitséget kérve jutnak. Sokak otthondban sem f(ités, sem
szigetelés nincs, és a tartozasok miatt a kdzmdlveket is kikapcsoltdk ndluk. A Cipésdobozok
szétosztasandl a Baptista Szeretetszolgalat sokszor szembesil azzal, hogy az a gyerekek egyetlen
ajandéka, amit 6k adnak.

A Magyar Maltai Szeretetszolgdlat azon dolgozik, hogy minél kozvetlenebbil szdlitsa meg az
adomanyozdkat és személyesen segitsenek a lehet6 legtébb nehéz helyzetbe jutotton. Fontosnak
tartjdk megmutatni, hogy az emberi kapcsolatok, kozosségvallaldas nem pdtolhatd targyakkal,
ajandékokkal, és a legnagyobb lehet6ség a rdszoruldk szamara a masik ember.

Adomanyozé barki lehet

Az adventi id&szakban az orszag minden szegletében nagy az adomanyozasi kedv, de az hogy hol,
mivel tudnak hozzajarulni a gy(ljtésekhez, fligg az altalanos életszinvonaltdl. Budapesten tébbnyire
magasabbak a bérek, mint az orszdg mads részein, de ez nem jelenti azt, hogy csak a févarosbdl
érkeztek hasznos adomanyok. A MikuldsGyarnal az a tapasztalat, hogy a vidékiek sokszor jobban
tudjak, hogy mire van sziikség egy nélkiloz6 csaladban, kevésbé ajandékoznak példaul
plissmackdkat. Az Udvhadseregnél gy latjak, hogy a vidék ereje a személyes, kdzdsségi
kapcsolatokban van, amit a Karitdsz m(ikddése is megerdsit. Ok a folyamatos kapcsolattartasban
hisznek, 6nkénteseik orszagos jelenlétével biztositjak, hogy legmegfelel6bben tudjidk segiteni a

raszoruldkat egész évben.
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Sok lehet6ség van szlikebb pénztarcdval adomanyozdéva valni, lakdhelyt6l flggetlendl is. Az
adomadnyvonalak példdul 250-500 forintos 6sszegekért hivhatdak egész évben. A tartds élelmiszerek
kozott vannak olcsdbbak, ezekbdél sokan vasaroltak olyanok, akik maguk is tudjak mekkora érték lehet
egy kil liszt - 6k ezért adakoznak.

A pénz és tartds élelmiszer mellett nagy érték minden szervezet szdmara az 6nkéntes munka, volt
feladat a dolgos kezeknek b6éven. A MikuldsGyar dnkénteseihez a Vordskereszttél is besegitettek, a
konyveket, élelmiszereket és jatékokat egyitt valogattak ki. Az 6nkéntesek a Karitdsznal személyesen
vitték hazhoz az adomanyokat, igy példdul az id6s, maganyos emberek érezhetik a gondoskodast, ha
csak rovid idére is.

Kortdl flggetlen a segitd szandék, a legaprébbaktdl a legid6sebbekig minden korosztaly részt vett az
adventi adomanyozasban. Sok csaldd adakozott, az Udvhadsereg és az Okumenikusok megfigyelése
szerint altaldban a n6k dontésére. A gyerekek szdmdra j6 példa ez az iddszak a szolidaritdsra és

figyelmességre, a MikuldsGydarhoz sok jaték érkezik téluk.

el
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IdGszakos jelleg

A karacsonyi idGszakban nyitottabbak az emberek, jobban figyelnek egymasra, igy a hatranyos
helyzetliekre is. A segélyszervezeteknél ezért a karadcsonyi adomanygydjtés nagy szerephez jut, a
Voroskeresztnél példaul a nem kiemelten karacsonyi adomanynak szant élelmiszereket, targyakat
tartalékoljdk, hiszen az (innepek elteltével nem szlinnek meg a problémak. Az Okumenikus
Segélyszervezetnél ebben az egy hdnapban akar annyi pénz is Osszegylilhet, mint a masik 11

hénapban. Mindenki szdmadra fontos lenne, hogy egész évben érkezzenek az adomdnyok, hiszen a
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karitativ szervezetek 365 napban prébaljdk a lehet6 legjobban ellatni a partfogoltjaikat, és segiteni
nekik a talpra allasban.

Az idGszakisag ellenére az is igaz, hogy fejlédik az adomdnyozasi kultira Magyarorszagon, a
megkérdezett szervezeteknek j6 tapasztalatai vannak ezzel kapcsolatban. Evrél-évre né a résztvevék
szdma, a Cip6sdoboz példaul szajhagyomany utjan valt népszerlivé, mivel szinte promdcids koltségek
nélkul indult az akcid. Azdta a j6 példa tobbeket is megérintett, ami kulcs lehet az adomanygydjtések
fejl6désében.

A kotelez6 kozosségi szolgdlat és az egyre gyakoribb vallalati dnkéntesnapok is erésitik az adakozasi
kedvet. Sokan vdlnak elkotelezett tdmogatéva megismerkedve a szervezetek munkajdval sokan
valnak elkotelezett tadmogatdokka. Egyre tobb az adomdnyozdsi forma az interneten, a
bevasarldkozpontokban, ez is megkonnyiti a jo szandéku emberek dolgat.

Azt maig sokszor nyomatékositaniuk kell a segélyszervezeteknek, hogy csak jo allapotu, m(ikodd és
haszndlhato targyakat adomanyozzanak, ugyanakkor egyre inkabb megtanuljdk az emberek, hogy mit
érdemes adni, mire van igazan sziikség. Elkezdett er6sddni a tarsadalmi felelGsségvallalas gondolata,
amire a szeretet Unnepe korul nagy szikség van. A sajat Unneplnk is teljesebb, ha a
lehet&ségeinkhez mérten tesziink érte, hogy valakinek étel keriiljon az asztaldra, vagy egy mesekdnyv

a talan csak képzeletbeli fa ala.

Kiilén készénet illeti a cikk elkészitésében nydjtott sok segitségért Puskds Zsuzsat!
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